AsthmaBuddy

Hilft dir dabel, deine Asthma Symptome
nachhaltig zu lindern!

 Klinisch bewiesene Atemubungen Schritt fur Schritt
nach der Buteyko-Methode

 Aufklarung zu Asthma-Erkrankungen

{ Evaluierung und Export deines Fortschritts flr
dich und deinen Arzt oder deine Arztin

Jetzt registrieren

und In ein leichteres
Hallo Alisa! Leben starten!

Bereit fiir deine nachste Ubung?
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