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Erhalte eine detailierte Auswertung
deines Trainings anhand deiner Herzfrequenz-
variabilitat
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HOCHSCHULE DER MEDIETN

Annkristin Stratmann (as265@hdm-stuttgart.de), CSM
in Zusammenarbeit mit Johannes Goth (goth@hdm-stuttgart.de) &
Annette Landmesser (landmesser@hdm-stuttgart.de)



